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FORSIKRINGSBEVIS FORSIKRINGSNUMMER 83698105  UTSTEDT 04.12.2024
@ Dugnad, Organisasjoner, Korps/klubb Fornyelse gjelder fra 01.01.2025
Hvem er forsikret Forsikringssum Egenandel

Deltakere
Fordeling:
- Dugnad - gvrige: 8 656 personer

G=Folketrygdens grunnbelgap, for tiden kr 124.028

Erstatningene kan vaere avhengig av forsikringssum, alder, Ignn, sivilstand
og invaliditets- og ufgregrad, se Erstatningsregler.

Forsikringen dekker

Ulykke invaliditet 250G

Engangsutbetaling til forsikrede ved varig

medisinsk invaliditet som falge av ulykkesskade

Behandlingsutgifter Maks 50 000 500
Dugnad

Opphgrsalder 80 ar

Ulykke ded 1,00G
Engangsutbetaling ved ded som falge av

ulykkesskade

Dugnad

Opphgrsalder 70 ar

Felgende begunstigelsesrekkefalge gjelder:

1. Ektefelle

2. Arvinger etter lov eller testament

Navngitt begunstiget kan oppnevnes

Informasjonsplikt
Bade forsikringstakeren og Gjensidige har informasjonsplikt overfor de forsikrede.

Forsikringstakeren skal
- formidle meldinger mellom de forsikrede og Gjensidige
- dele ut forsikringsbevis med vilkar til de forsikrede

Ansvar for feil og forsemmelser
Dersom forsikringstaker forsemmer sine plikter int. denne avtalen, kan dette medfare erstatningsansvar overfor Gjensidige.

Medlemsbetingelser

Forsikringstakeren skal

- melde fra nar antall forsikrede i forsikringstiden endres med 10 % eller mer, eller antall personer endres med 10 eller mer

- melde fra nar forsikrede endrer aktivitet

- fare register over de forsikrede. Registeret ma inneholde de n@dvendige opplysninger for & kunne fastsla forsikringsdekningen.

Forsikringen gjelder sa lenge den er betalt, men ikke lenger enn til avtalt opphgrsalder.

Betaling
Forsikringstakeren betaler forsikringen forskuddsvis for samtlige forsikrede under ett.

Klagemuligheter

Dersom det er noe du ikke er fomgyd med, kan du kontakte
- Gjensidiges Kundeombud

- Finansklagenemnda
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Frist for 8 melde skade

For ulykkesforsikring skal skade/krav meldes til Gjensidige innen ett ar etter at forsikrede/den som har rett til erstatningen fikk kunnskap
om de forhold som begrunner kravet. Ellers kan retten til erstatning falle bort.

Disposisjonsrett
Forsikringskravet kan ikke overdras, pantsettes eller pa annen mate stilles som sikkerhet for gjeld.
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Dekkes

Dekkes ikke

Ulykke invaliditet

Hvem forsikringen
omfatter

De personer som er angitt i forsikringsbeviset.

Hvor gjelder
forsikringen?

Organisert felles dugnadsarbeid eller
arrangement og tilsvarende i regi av
forsikringstaker /arranger i Norge.

Hva dekkes/dekkes
ikke?

Varig medisinsk invaliditet som fglge av
ulykkesskade.

Med medisinsk invaliditet menes varig fysisk
og/eller psykisk funksjonsnedsettelse.
Invaliditeten fastsettes uten hensyn til yrke,
nedsatt evne til inntektsgivende arbeid,
fritidsinteresser og lignende.

Med ulykkesskade menes skade pa kroppen
forarsaket av en plutselig og utforutsett ytre
fysisk hendelse (ulykkestilfelle) som inntreffer i
forsikringstiden.

| tillegg dekkes plutselige og uforutsette skader

som skyldes:

- fall som ikke er forarsaket av sykdom

- vridningsskader av kne og ankel

- Brudd (fraktur) i skulder, arm, handledd,
larbein, leggbein, skinnlegg, ankel eller
heelbein, som falge av hard og/eller feil
landing etter hopp

Behandlingsutgifter inntil kr 50 000 erstattes

etter en erstatningsmessig ulykkesskade nar

forsikrede er medlem av norsk folketrygd.

Behandlingsutgifter utbetales i inntil 2 ar fra

skadedagen.

Ngdvendige utgifter til

- Tannlege

- Lege med driftstilskudd

- Behandling pa sykehus

- Kiropraktor eller fysikalsk behandling

- Alternativ behandling foreskrevet av lege

- Bildediagnostikk, bandasjer, medisiner og
proteser foreskrevet av lege eller tannlege

- Rimelige og ngdvendige reiseutgifter mellom
hjemstedet og behandlingsstedet

Etter avtale med Gjensidige erstattes
ngdvendige utgifter til rehabilitering/
opptreningssenter foreskrevet av lege, men ikke
utgifter til behandling og opphold i private
sykehus eller poliklinikker.

Forutsetningene for erstatning se i
Erstatningsregler.

- Skade ved deltakelse i slagsmal eller
forbrytelser

- Folgende sport og fritidsaktiviteter:

- boksing

- sportsdykking

- fallskjermhopping, basehopping, hanggliding,
paragliding, ballongferd eller flyvning med
sportsfly, mikrolette eller ultralette fly o.l.

- ekspedisjoner i Arktis/Antarktis, pa Grgnland
og i Himalaya

- Selvmord eller forsgk pa selvmord. Likevel
dekkes selvmord dersom kravstilleren kan
sannsynliggjgre at dette skyldes en akutt
sinnsforvirring med ytre arsak og ikke en
sinnslidelse.

- Ulykkesskade som falge av jordskjelv i Norge

- Krig, se i Fellesdekninger / Generelle vilkar

- Atomvapen og radioaktiv straling, se i
Fellesdekninger / Generelle vilkar, for
sumbegrensning pr skadehendelse

- Militertjeneste, se i Fellesdekninger / Generelle
vilkar

- Skade som anses a skrive seg fra annen
sykdom eller sykelig tilstand/disposisjon

- Psykiske skader alene, f.eks. sjokk, uten at det
samtidig er oppstatt en skade pa kroppen.
Psykiske skader dekkes bare nar det samtidig er
oppstatt en fysisk skade som medfagrer varig og
erstatningsmessig medisinsk invaliditet.

- Folgende sykdommer, diagnoser, tilstander eller
skader selv om ulykke kan pavises som arsak:
1. Muskel/skjelettilstander:

- myalgier og andre uspesifikke
smertetilstander

- tendinitter, tendinoser og impingement

- frozen shoulder

- prolaps i hele ryggsaylen

- lumbago

- nerverotaffeksjon med utstraling til armer eller
bein (isjias) eller annen nerveavklemming

- spondylolyse/spondylolisthese, spondylose

og osteochendrose

. Hjerte-/karsykdommer

. Utmattelsessyndromer

- Skade/sykdom som skyldes smitte gjennom
bakterier, virus eller annen smittekilde, f.eks.
insektstikk/bitt, alle former for hepatitt og
sykdommer forarsaket av HIV-infeksjon.

- Skade som skyldes medisinske komplikasjoner
ved undersgkelse eller behandling utfart av
autorisert eller uautorisert helsepersonell.
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Dekkes

Dekkes ikke

- Tannskader som fglge av tygging.

- Tannskade gir ikke rett til invaliditetserstatning.

- Utgifter til opphold pa hotell, rekonvalesenthjem
e.l. i forbindelse med behandling.

Ulykke dad

Hvem forsikringen
omfatter

De personer som er angitt i forsikringsbeviset og
som er over 20 ar.

Hvor gjelder
forsikringen?

Organisert felles dugnadsarbeid eller
arrangement og tilsvarende i regi av
forsikringstaker / arrangar i Norge.

Hva dekkes/dekkes
ikke?

Deadsfall som falge av ulykkesskade.

Med ulykkesskade menes skade pa kroppen
forarsaket av en plutselig og utforutsett ytre
fysisk begivenhet (ulykkestilfelle) som inntreffer i
forsikringstiden.

| tillegg dekkes plutselige og uforutsette skader
som skyldes:
- fall som ikke er forarsaket av sykdom

Forutsetningene for erstatning sei
Erstatningsregler.

- Skade ved deltakelse i slagsmal eller
forbrytelser

- Folgende sport og fritidsaktiviteter:
- boksing

- sportsdykking

- fallskjermhopping, basehopping, hanggliding,
paragliding, ballongferd eller flyvning med
mikrolette eller ultralette fly o.l.

- ekspedisjoner i Arktis/Antarktis, pa Grgnland
og i Himalaya

Selvmord eller forsgk pa selvmord. Likevel

dekkes selvmord dersom kravstilleren kan

sannsynliggjgre at dette skyldes en akutt

sinnsforvirring med ytre arsak og ikke en

sinnslidelse.

- Ulykkesskade som fglge av jordskjelv i Norge

- Krig, se i Fellesdekninger / Generelle vilkar

- Atomvapen og radioaktiv straling, se i
Fellesdekninger / Generelle vilkar, for
sumbegrensning pr skadehendelse

- Militeertjeneste, se i Fellesdekninger / Generelle
vilkar

- Skade som anses & skrive seg fra annen

sykdom, besvimelse eller sykelig

tilstand/disposisjon

Hjerte-/karsykdommer selv om en ulykkesskade

kan pavises som arsak.

Skade/sykdom som skyldes smitte gjennom

bakterier, virus eller annen smittekilde, f.eks.

insektstikk/bitt, alle former for hepatitt og

sykdommer forarsaket av HIV-infeksjon.

Skade som skyldes medisinske komplikasjoner

ved undersgkelse eller behandling utfert av

autorisert eller uautorisert helsepersonell.
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